
HORAIRES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI WEEKEND

9H - 10H DISPO DISPO DISPO DISPO

10H - 11H DISPO DISPO DISPO DISPO

11H - 12H DISPO DISPO DISPO DISPO

PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE

14H - 15H DISPO DISPO DISPO DISPO DISPO

15H - 16H DISPO DISPO DISPO DISPO DISPO

16H - 17H DISPO DISPO DISPO DISPO DISPO

17H - 18H DISPO

18H - 19H DISPO

19H - 20H DISPO

PLANNING

Autres créneaux possibles sur demande auprès du coach*** 


